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Cours de danse

Classique

	 Modern’Jazz

		  Danses de Salon

Eveil corporel à partir de 3 ans

Temps Danse
Sylvine Patte

25 Bd Herbet-Fournet 14100 Lisieux

02 31 32 54 60

sptempsdanse@gmail.com

http://www.academietempsdanse.fr

TENUE

Danse classique / Eveil corporel

Tunique, selon le niveau 
(à voir avec le professeur)

Collants de couleur rose ou chair

Demi-pointes rose avec élas-
tiques cousus

Chignons

Danse Modern’Jazz

Tunique

Collants de laine couleur noire

Demi-pointes noires 

Chignons

Danse de salon

Chaussons de danse Jazz noirs 
obligatoire avec semelle en peau

(rayon danse des magasins de 
sport)
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17h15 Classique : Intermédiaire ados

14h45 Initiation-éveil :
Techniques de base - 45 min

15h30 Classique : débutant préparatoire - 45 min

16h15 Classique : Intermédiaire

17h30 Modern’contemporain et atelier

14h15 Classique : Intermédiaire ados

15h15 Modern’contemporain
Atelier chorégraphique

16h15 Classique : Débutants préparatoire

16h15 Classique : Intermédiaire avancé

17h00 Modern Jazz : seconds groupe
Atelier chorégraphique

Permanence téléphonique assurée 
du lundi au vendredi :

11h30-14h30

19h30-20h30

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

MARDI
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